
書籍推介：許多諒解許多愛（圖書編號 R116） 

偶然在教會圖書部發現這本書，書名《許多諒解許多愛》深深吸引

我。閱讀時發現，這是本警世的家庭叢書，十分推薦給大家。 

書中涉獵 40多個聖經家庭故事，當中有令人心醉的愛情故事、有令

人羨慕的婆媳關係、也有令人感慨萬千的家庭悲劇。一個錯誤的決

定，往往帶來不可挽回的殘局。作者在每個故事背頁，均提供啟發

思考問題，讓讀者在不同家庭的角色身份上，可作反思和實踐應用。 

其中印象較深刻的是哈拿，這位敬虔的母親，展示如何向神傾心吐

意地禱告，與神如密友般地交往。她在向神祈求兒子一事上，最終

如願以償，將憂愁變成喜樂，還譜寫感恩的頌歌。她的信心帶來家

庭的改變，將不可能化為可能，禱告確實成為信徒得力之源。  

另一位是拿伯的妻子亞比該，她非常聰明，聖經形容她是一位美麗

的婦人，為丈夫解除流血之災。然而，從亞比該與大衛的對話中，

作者用另一個眼界看這位婦人。作者指出，指責或中傷，不能帶來

正面改變。不要因對方的缺點而灰心失望，倒要用愛和耐性去肯定

對方，從而修正對方的缺失。這讓我想起我主我神，祂豈不是如此

這般對待我們麼！願主親自塑造我們，使我們得以成長，成為祂合

用的器皿。 

人世間實在有不少恩怨情仇，發生在夫妻、子女、兄弟、婆媳等等

關係上。要改變自我性格和某些偏見執著，知易行難。感謝那位參

透萬事，及深知我們軟弱的父神，留下聖靈作我們的引導。只要我

們不斷祈求，仰望和降服於主，祂總會賜足夠恩典，使人更新改變。

仰望主的憐憫、不輕易發怒和慈愛，是信徒要學習一生之久的功課。

深信《許多諒解許多愛》正正是我們要實踐的方向，在禮崩樂壞的

時代，靠主站立得穩，活出見證，將榮耀歸給父神。 


