
輕鬆揭開苦難之謎  楊建君弟兄 2019.1.20 

「我赤身出於母胎，也必赤身歸回。賞賜的是耶和華，

收取的也是耶和華；耶和華的名是應當稱頌的。」(約

伯記 1:21)這是約伯記的名句，體現受苦者順服創造

主的信心顛峰。 

約伯記講苦難，是著名的苦難天書，相信不少信徒對

此都有一定認識，對首兩章講述約伯苦難的起因，對

約伯最後苦盡甘來的經歷，都應該不會陌生。不過對

於夾在中間，篇幅長達三十多章經文的辯論內容，相

對則陌生得多，皆因約伯與三位朋友進行的三個回合

辯論，頗不容易消化，令人望而生畏。對不少信徒來

說，閱讀約伯記這一大堆圍繞苦難的辯論，本身正是

真實的苦難，可避則避，可免則免，不想自討苦吃。可

是這樣做，大家認為明智嗎？ 

苦難，人人都不能倖免，不能勝過苦難，就會被苦難

打垮。若果大家不甘於無知，不甘於繼續對約伯記的

苦難真理採取放棄態度，「苦難之謎—約伯記培靈精華

遊」是大家不應錯過的好書。 

這本書很薄，份量卻絕對不輕。作者用簡潔的文筆，

精細的列表，將約伯記本來艱澀難懂的辯論，整理成

易看易懂的綱領，大家若一邊讀約伯記，一邊使用本

書的列表作參考，必有茅塞頓開之感。讀通約伯記，

除了明白苦難的真理，我們參照約伯的經歷，也不妨

捫心自問，我們敬畏神，究竟是基於甚麼原因？ 
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